


الإجتماعيالنوععلىالقائمةالمخاطرنموذج



© 2019– Institute For War And Peace Reporting

https://iwpr.net/

َّفنسَب دولي4.0بالمثلالترخيص-المصُن
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.ar



يات المحتو
٥الإجتماعيالنوععلىالقائمةالمخاطرنموذج١

٧..........................الجلسةإدارة
٧............والإحتمالاتالمخاطرتحديد–الأوّلالجزء
٩................التأثيرمدىتحديد–الثانيالجزء
١٠.............للحلولإستراتيجياتوضع–الثالثالجزء
١١.............للحلولإستراتيجياتوضع–الثالثالجزء
١١............................المراجع

٣



يات المحتو

٤



١باب
النوععلىالقائمةالمخاطرنموذج

الإجتماعي
تحديدأوّلهاعدّة،مراحلمنعمليةفيالمشاركاتستوجهنالجلسة،هذهفيالأهداف:•

إستراتيجيةوضعوثانيهاالإنسان،حقوقعنوكمدافعاتكنساءبهن،المحدقةالمخاطر
المخاطر.هذهمعللتعاملفرديةّأمنية

دقيقة5إلى40منالطول:•
تمرينالشكل:•
أساسيالمهارة:مستوي•
المطلوبة:المعرفة•

أدناه)التوصيات(راجعنمتفاوتة–
صلة:ذاتجلسات/تمارين•

١الحالات!بتوثيقلنبدأ–
٢بالمنظمةالخاصةالأمنيةوالبروتوكولاتالخطط–

١https://vrr.im/899f٢https://vrr.im/f75c
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اللازمة:المواد•
ملونّةخطاطةأقلام–
رصاصوأقلامأقلام–
أبيض/أسودلوحأوورقيةألواح–

بدايةفيكاملةالجلسةقدمنمختلفة:بطرقالجلسةهذهتقديمالممكنمنالتوصيات:•
أكثرمحددةوممارساتأدواتتقدّمنأنبعدالنهايةحتىالثالثالجزءومنالتدريب،

الجلسةهذهمنوالثانيالأوّلالجزئينفيالمشاركاتوجّهن(a)سابقة؛جلساتفي
ّومنالتدريب،بدايةعند أدواتتقدّمنأنبعدالنهايةحتىالثالثالجزءمنقدّمنثم

جلساتثلاثإلىالجلسةقسمن(b)سابقة؛جلساتفيأكثرمحددةوممارسات
ًفرديةصغيرة بتداء منتصفهفيالثانيوالجزءالتدريب،بدايةعندالأوّلالجزءمنإ
والجزءالشخصية،بيئاتهنفيالرقميالأمنمناقشةفرصةللمشاركاتٺتسنىأنبعد
سابقة؛جلساتفيأكثرمحددةوممارساتأدواتتقدّمنأنبعدالنهايةعندالثالث
(c)حدٍعلىمنظمةوضمنالشخصيةالفرديةالبيئةفيالجلسةهذهمحتوىتنفيذيمكن
حقوقعنمدافعاتمنظمةأوجماعةلأعضاءالتدريبيقدّمحينمفيدوهذاسواء،
الإنسان.

ومنالتدريب،بدايةفيكاملةالجلسةقدمنمختلفة:بطرقالجلسةهذهتقديمالممكنمن
سابقة؛جلساتفيأكثرمحددةوممارساتأدواتتقدّمنأنبعدالنهايةحتىالثالثالجزء
(a)ّومنالتدريب،بدايةعندالجلسةهذهمنوالثانيالأوّلالجزئينفيالمشاركاتوجّهن ثم
جلساتفيأكثرمحددةوممارساتأدواتتقدّمنأنبعدالنهايةحتىالثالثالجزءمنقدّمن
ًفرديةصغيرةجلساتثلاثإلىالجلسةقسمن(b)سابقة؛ بتداء بدايةعندالأوّلالجزءمنإ
فيالرقميالأمنمناقشةفرصةللمشاركاتٺتسنىأنبعدمنتصفهفيالثانيوالجزءالتدريب،
أكثرمحددةوممارساتأدواتتقدّمنأنبعدالنهايةعندالثالثوالجزءالشخصية،بيئاتهن
وضمنالشخصيةالفرديةالبيئةفيالجلسةهذهمحتوىتنفيذيمكن(c)سابقة؛جلساتفي

عنمدافعاتمنظمةأوجماعةلأعضاءالتدريبيقدّمحينمفيدوهذاسواء،حدٍعلىمنظمة
بيئةنظروجهةمنالشخصيةالمخاطرعنمفصّلنقاشالجلسةهذهٺتضمنالإنسان.حقوق
هذهكانتإنسيما(لاالثالثالجزءإلىالوصولعندخاصة–الإنسانحقوقعنمدافعات
الإجهادأوالقلقمعالمتبدأقدمنفصلة)،أجزاءإلىمقسّمةوغيرواحدةدفعةمقدمةالجلسة
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بإدارةتقمنأنكمدرباتلـكنجداًالضروريمنيصبحلذا،المشاركات.علىبالظهور
ستركزّالجلسةهذهأندوريّبشكلٍالمجموعةتذكيرعلىإحرصنالغرفة.فيالإجهادمستوى
مساعدتهنعلىالقادرينالحلفاءأووالشبكاتوالأدواتالإستراتيجياتتحديدعلىالنهايةفي
إعتمادهايمكنهنكثيرةنشاطاتٺتوفرحيثإخافتهن،عدمهوهدفكنالمخاطر؛مواجهةعلى

الإنترنت.علىالعنفلمكافحة
Jenniferشولتيجينيفروضعتهاجلسةإلىإستناداًمعُدّةالجلسةهذه Schulteمعكسرفي
يلفيالجندرلموضوعالمخصصةوالسلامالحربصحافةمعهدتدريب برلين،في2016نيسان/أبر
(الأونسكو)الاجتماعيين”للإعلاميينالـكوارثمخاطرإدارة“دليلمعبالتشاورألمانيا،

الجلسةإدارة
والإحتمالاتالمخاطرتحديد–الأوّلالجزء
بدأن١. المدافعاتتواجههاقدأوتواجههاالتيالمحددةالمخاطرحولجماعيبنقاشالجلسةإ

إحتمال“خطر”:كلمةمنالمقصودبالمعنىالمشاركاتذكرن–الإنسانحقوقعن
المخاطرعنالمحددةالأمثلةبعضإكتبنأذية.أوبضرريتسببقدماأمرٍحدوث
منها.مناسبٍعددٍعلىتحصلنأنبعدراجعنها–المشاركاتقدمنهاالتي
لعددوفقاًٺتبدّلالخطرحدوثإحتمالية–للمخاطرالمتقلبةالطبيعةنحوالنقاشوجهن٢.

تصبححينالخطرحدوثإحتماليةمنتخفضأوتزيدالتيالخارجيةالعواملمن
المثال:سبيلعلى–أقلأوأكثرمتوفرةالعواملهذه
الرسائلإرسالتطبيقإستخدامعندالخصومقبلمننصيةّرسالةإعتراضخطريرتفع
كتطبيقتطبيقعبرمشفّرةأرسلتحالفيينخفضولـكنهالإعتيادي،القصيرةالنصية
سيجنال؛
رسالةإعتراضخطردولته،فيمستهدفاًناشطاًماشخصكانحالفيمماثل،نحووعلى
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هاتفعلىالقصيرةالنصيةالرسائلتطبيقبواسطةأُرسلتحالفيملحوظبشكلٍيرتفع
فيملحوظ،بشكلٍينخفضالخطرهذامنسوبولـكندولته،إتصالاتبشبكةمتصل
أجنبية؛دولةفيإتصالاتشبكةعلىمنسيجنالكتطبيقتطبيقبواسطةأُرسلتحال
إحتماليةعلىالخارجيةالتقنيةالعواملتأثيركيفيةعنبسيطمثالمجردّأعلاهيردما

المخاطرهلالخطر؟عناصرمنكعنصرالجندرعنماذاولـكن–ماخطرحدوث
حقوقعنبالمدافعينالمحدقةتلكذاتهاهيالإنسانحقوقعنبالمدافعاتالمحدقة
كنساء؟أنفسهمعنيعرفونلاالذينالإنسان

ًإرسمن٣. الورقية،الألواحأوراقمنكبيرةورقةعلىأدناهالواردبالجدولشبيهاًجدولا
ًوضعن المختلفةالمخاطرإستخدمنالرقمي”،“الخطرخانةتحتالرقميةالمخاطرمنعددا
خالياًالأيسرالجانبتركعلى(إحرصنكأمثلةالأولىالمرحلةفيوالمشاركةالمناقشة
الجلسة):هذهمنأخرىلأجزاءإضافيةأعمدةلإضافة

إحتماليةتحديدعلىالمشاركاتمعالآنستعملنأعلاه،الواردةاللائحةمنالإنتهاءبعد٤.
كلكانتحالفيالتمرينهذاإجراءيسهل–الواقعفيالمخاطرمنخطركلحدوث
تواجدحالفي…إلخ)؛النشاطنوع(الدولة،ذاتهاوالبيئةالخلفيةمنالمشاركات
فيكمثالإفتراضيشخصبتقديمترغبنقدومختلفة،متعددةخلفياتمنمشاركات
الجلسة.هذه
المثال،سبيلعلىالمخاطر.هذهحدوثإحتمالياتلقياسمقياستحديديمكنكن٥.

أنإلىتدلالخامسةالدرجةحيث5،إلى1منبسيطمقياسإستخداميمكنكن
أنإلىتدلالأولىالدرجةوحيثجداً”“عاليةحقيقةإلىالخطرتحولّإحتمالية
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لكلإعطاؤهايمكنالتيالدرجةماجداً”.“منخفضةحقيقةإلىالخطرتحولّإحتمالية
ليبدوكماحدة،علىخطركلمناقشةأثناءللمجموعةالجدولبملءالبدءيمكنكنخطر؟
يلي:

التأثيرمدىتحديد–الثانيالجزء
لتحديدبسيطنظامووضعالمخاطرعنأمثلةتحديدعلىالمشاركاتمععملتنوقدوالآن٦.

المرحلةإلىالآنستنتقلنأنكنلهنإشرحنالمخاطر،منخطركلحدوثإحتمالية
الفردعلىنتائجهاهيأوماالمخاطر،لهذهالحقيقيالتأثيرمدىتحديدوهيألاالتالية،
واقعاً.ماخطرصارحالفيإلخ،….والشبكةوالمنظمة

التأثيرطبيعةتعتمدالأخرى.هيمتقلبةنفسها،كالمخاطرتماماًالمخاطر،آثارأنإشرحن٧.
الفردالمخاطرأثارتداعياتستطالهلالخارجية.العواملمنعددعلىأيضًاوحدّته
أوتشابهمدىماالحال،هذهوفيسواء،حدٍعلىوالمنظمةالفردتطالقدالمنظمة؟أم

التأثيرين؟هذيناختلاف
يستخدمقد–التأثيرلقياسمقياسبتحديدستقمنالجلسة،هذهمنالتاليالجزءفي٨.

أوالحدوث،إحتماليةلقياسأستخدمللذيمشابهكميّقياسكأداةالمقياسهذا
لـكنيعودالخياربدقةّ.التأثيروتفاصيلطبيعةيصفنوعيقياسكأداةيستخدمقد
وتداعياتمخاطرعلىالجلسةهذهتشددأنهوذلككلفيالمهم–والمشاركاتأنتن
يةمفاهيممجردّليستأنهاعلىفهمهاالمشاركاتعلىالسهلمنيصبحبحيثمحددة نظر
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كميّ).بمقياسسنستعينالجلسة،هذه(لأغراض
فهممنمهمٌجزءالمخاطرآثارمعالممكنفعلـكنردإستباقأنللمجموعةإشرحن٩.

تجاهالشخصيالصعيدعلىالمحتملتفاعلهنعنالمشاركاتإسألن–وقياسهاالمخاطر
ّومنمعينّ؟خطر مقياسًاستضعن–والتأثيركالإحتماليةتماماً–كيفناقشنثم
هذهلأغراضولـكن(نوعياًأوكميّاًهوالآخريكونقدالذيالفعلردلقياس
كميّ).بمقياسسنستعينالجلسة
المبينّالجدولالآنجدولـكنسيشبهالخامسة،المرحلةفيبشرحهبدأتنماإلىإستناداً
كمثال:أدناه

للحلولإستراتيجياتوضع–الثالثالجزء
ًنقاشًاالجلسةهذهٺتضمنالتوصيات،فيوذكرناسبقكما١٠. الشخصيةالمخاطرعنمفصّلا

بالظهورأوالإجهادالقلقمعالمتبدأقد–الإنسانحقوقعنالمدافعاتبيئةمنظورمن
ستركزّالجلسةهذهأندوريّبشكلٍالمجموعةتذكيرعلىإحرصنالآن.المشاركاتعلى
علىالقادرينالحلفاءأووالشبكاتوالأدواتالإستراتيجياتتحديدعلىالنهايةفي

كثيرةنشاطاتٺتوفرحيثإخافتهن،هوعدمهدفكنالمخاطر؛مواجهةعلىمساعدتهن
الإنترنت.علىالعنفلمكافحةإعتمادهايمكنهن

المخاطر،منخطربكلالخاصةالفعلوردوأثرإحتماليةوقياسبتحديدقمتنوقدوالآن١١.
المخاطر،منخطرلكلالحلول.فيللتفكيرمخصصالجلسةمنالجزءهذاأنإشرحن
الإجاباتحدوثه؟منعهو/أوماخطرلمعالجةتفعلنأنيمكنماذاالمشاركات:إسألن
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الجلسةهذهفيهاستقدمنالتيللمرحلةوفقاًوٺتبدّلستختلفالمجموعةقبلمنالمعطاة
ٺتوفرلاقدالتدريب،بدايةفيالجلسةهذهقدمتنحالفي–التدريبعمليةخلال
عندهاالتدريبنهايةعندالجلسةهذهقدمتنإنولـكنجداً،مفصّلةإجاباتلديهن
والممارسات.الأدواتبعضبشأنإرتباطًاأكثرإجاباتهنستصبح

.١٢ً عمودهوأخيرعمودبإضافةقمنالجلسة،هذهخلالبنائهبدأتنالذيللجدولإستكمالا
المجموعةقبلمنالمقدمةالإجاباتأكتبنالعمود،هذاوفي–أفعل؟”أنيمكنني“ماذا
ظاهرمكانفيالجدولإعرضنذلك،منالإنتهاءوبعدعشرة.الحاديةالمرحلةخلال
منالمشاركاتتتمكنلـكيالعملورشةمنالمتبقيةالفترةطيلةالتدريبغرفةفي
إضافتهيجبمامعرفةفيالمشاركاتذلكيساعدقدإجاباتهن.وتحليلقراءةإعادة
رقمي.أمنبروتوكوللتصميممتينةقاعدةيشكّلمماذلك،الأمراقتضىإنالجدولإلى
المثالي:النهائيالجدولعننموذجأدناهيرد

للحلولإستراتيجياتوضع–الثالثالجزء
المراجع
•https://ssd.eff.org/en/module/assessing-your-risks
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