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١باب
المواردتخطيط

جدوللوضعاللازمةالبياناتنقاطجمعللتدريب،التخطيطعمليةفيالأساسيةالخطواتمن
الخاصةالرقميالأمنلحاجاتجيدّفهمإكتسابذلكشأنمنحيثالتدريب,عمل

لأهدافمناسبهومالكلتعلمّوتجربةفعاّلتدريبتوفيرضمانفيوالمساعدةبالمشاركات
وكيفيةللتكنولوجيا،المحتملاتالمشاركاتإستخدامكيفيةمعرفةشأنمنالمشاركات.وبيئة

نطاقعلىملحوظبشكلٍتؤثرأنالرقمي،الأمنعنمسبقاًيعرفنهماوتحديدبواسطتهاتواصلهن
التدريب.فيالمقدّمالمحتوى

والمحفزاتالحاجاتتقييم
المشاركاتمعإماالعملخلالمنالتدريب،قبلللحاجاتتقييماًالمدرباتتجريأنيفضّل
تقييمضرورةجانبإلىأنهتنسوالالمنظمتهن.ممثلةعضوةمعوإماأنفسهنالتدريبفي

–التدريبفيمشاركتهنمحفزاتفهممنأيضًالابدموضوعيّ،بشكلٍالمشاركاتحاجات

٥



المواردتخطيط

نتيجةالمساعدةيطلبنأوأنهنالصمود،علىقدرتهنلتحسينفاعلبشكلٍالمشاركاتتسعىهل
منعملية،نظروجهةمنذلك،إلىإضافةمستمرة؟زالتأومامؤخراًلهاتعرضنحوادث
ّتحديدعلىالنهايةفييساعدكنأنلديكنالمتوفرالوقتمعرفةشأن ستقدّمنهالذيالمحتوىكم
مستوىبفضلأكثرلـكنّذلكوسيتوضحمتتالية)؛عمل(أوورشاتواحدةعملورشةفي

للمشاركات.الجماعيالمهارات
التدريب،قبلمعمقّبشكلٍالمشاركاتمعوالتواصلالتفاعلفرصةلـكنّتوفرتحالفي
و/أوعلىعليهنالتعرفّعلىتساعدكنقدوالتيطرحهاالواجبالأسئلةبعضيليمافيستجدن
فيها:يعملنالتيالمنظمة
يقتنظيمشكلمامنظمتهن؟خلفيةهيما و/أوالنشاطاتالبرامجهيمامنظمتهن؟عملفر
يعتمدنها؟التيبالتكنولوجياالمرتبطةالممارساتبعضهيمامنظمتهن؟تنظمهاالتيالأساسية
التيالمحمولةو/أوالأجهزةالحواسيبأوأنواعهونوعماالإنترنت؟علىيحصلنأينومنكيف

التشغيلأنظمةهيماالشخصي؟والإستعمالللعملمنفصلةأجهزةيستخدمنهليستخدمنها؟
منذلكيتمقدمعها؟يتعاونّالتيالأخرىأوالمجموعاتالحركاتهيمنيستخدمنها؟التي

ًلمنظمتهنممثلخلال هلمستقلات.كناشطاتشخصيةأوبصفةما)تحالفكأعضاء(مثلا
ذلكيرتبطقدأوالرقمي؟الجسديلأمنهنمباشرةأوتهديداتلحوادثتعرضنأنلهنسبق

جسدي.أوبإعتداءالإلـكترونيةأوبحساباتهنأوبمعداتهنبأجهزتهن

Digitalالرقميالأمنقدراتبناءأداة Security and Capacity

(DISC) Tool

الذيالوقتفيالتدريبفيللمشاركاتشاملةتقييمعمليةإجراءفرصةلـكنّأتيحتحالفي
الأداةهذهالمنهاج.هذاضمنالرقميالأمنقدراتبناءأداةٺتوفرسوفعملـكن،ورشةيسبق
علىالتدريباتتسبقتقييمعملياتإجراءعندعدّةمرّاتوإستخدامهبإنتاجهالمعهدقاممورد
الرقمي.الأمن
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تستعينالتدريب،قبلمامرحلةفيتقييمإستمارةعنعبارةالرقميالأمنقدراتبناءأداة
الأمنمجالفيمهاراتهنمستوىتحديدأجلمنالمشاركات،لإختباركميإحتساببآلية
يجبالتيوالمجالاتالقوةّنقاطعننوعيةمعلوماتتوفرأخرىجهةومنجهة،منالرقمي
مراحلعلىمشاركاتمعستعملنكنتنحالفيالعملي.المستوىعلىمفصّلبشكلٍتحسينها
الرقميالأمنقدراتبناءأداةتعتبرأشهر)،ستةمدىعلىعدّةعملورشاتإجراء(مثلاً،
يقة وفهمهنّ.تعلمهنّتقدّمتعقّبفيمفيدةطر

١الملاحقفيمتوفرةالكاملةبنسختهاالرقميالأمنقدراتبناءأداة

البديلةالتقييمإستراتيجيات
علىتحصلنلمحالأوفيمباشر،بشكلٍالتدريبقبلتقييمعمليةإجراءعنالعجزحالفي

منالأساسيةالمعلوماتبعضعلىالحصولبإمكانكنيزاللاالأسئلة،هذهعلىالأجوبة
المشاركات:وظروفبيئةعنتعرفنهماخلال
ًيجرينأوالمنظماتالناشطات،النساءأنتعرفنكنتنحالفيالمثال،سبيلعلى عملا
منسيكونمعها،ستعملنالتيأوالمجموعاتالمجموعةفيهاتعملالتيذاتهاالمنطقةفيمشابهاً
تدريبكن.فيالمشاركاتتواجهنهاالتيلتلكطبيعتهافيمشابهةأوهجماتمخاطرتواجهأنهاالمرجّح
العملبنوعربطهايمكنكنالتيالمعروفةأوالحوادثالمخاطربعضٺتوفرقدذلك،إلىإضافة
محامياتستدربنكنتنحالفيبه).قيامهن(وبمكانتدريبكنفيالمشاركاتبهتقومالذي
ياتلمدافعاتالقانونيةالمشورةتوفرن فساديفضحنأولصحافياتالإنسان،حقوقعنأخر

أوإستخدمتهاتستخدمهاالتيالتكتيكاتبعضحولبحوثإجراءمنتتمكنّقدالحكومة،
ممنالنساءسيماولاأفراد،ضدالماضيفيبلدهنّفيالحكوميةغيرالجهاتأوبعضالحكومات

مشابه.بعمليقمن

١https://cyber-women.com/ar/DISC/
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